
Jídelní lístek
Polévka Zeleninová s vejci 1,3,7,920.6.2016

Oběd1 Maso tří barev, těstoviny 1,3,7,9Pondělí

Oběd2 Rýžový nákyp se švestkami 3,7

Oběd3 Zeleninový salát s bylinkovým dresinkem, pečivo 1,3,7

Polévka Kulajda 1,3,7,921.6.2016

Oběd1 Hovězí maso po španělsku, rýže 1,3,6,7,9,10Úterý

Oběd2 Smažený sýr, brambory, řecké tzatziky 1,3,6,7,9

Oběd3 Mrkvový salát s ananasem, loupák 1

Polévka Hovězí s krupicí a vejci 1,3,7,922.6.2016

Oběd1 Bramborové kapsy plněné uzeným masem, kysané zelí, 
smažená cibulka 1,3,6

Středa

Oběd2 Pečená ryba po řecku, brambory 1,4,12

Oběd3 Těstovinový salát se sterilovanou zeleninou s houbami, pečivo 
1,3,9

Polévka Dršťková z hlívy ústřičné 1,7,923.6.2016

Oběd1 Sekaná pečeně, bramborová kaše 1,3,7, okurkový salátČtvrtek

Oběd2 Krupicová kaše s kakaem 1,7, ovoce

Oběd3

Polévka Rybí se zeleninou 1,4,7,924.6.2016

Oběd1 Kuřecí prsa po horácku (slanina, klobása, žampiony, rajčata), 
rýže 1,3,6,7,9

Pátek

Oběd2 Pikantní hovězí nudličky s kečupem, zeleninový salát, pečivo 
1,7,12

Oběd3

Změna jídelníčku vyhrazena

Kontroloval ................................... Zpracoval ...................................


