
Jídelní lístek
Polévka Cizrnová se zeleninou 1,7,98.1.2018

Oběd1 Zapečené těstoviny s uzeným masem, červená řepa 1,3,7,9Pondělí

Oběd2 Rýžový nákyp s meruňkami 3,7

Oběd3 Řecký salát, pečivo 1

Polévka Rychlá masová s vejci 3,7,99.1.2018

Oběd1 Kuřecí kung pao, rýže basmati 1,5,7,9Úterý

Oběd2 Zapečený květák s nivou, šťouchané brambory 1,3,6,7,9

Oběd3 Ostředecký salát (kuřecí maso, steril.zelenina, majonéza), 
pečivo 1,3,7,9,10,12

Polévka Zeleninová s vaječnou jíškou 1,3,7,910.1.2018

Oběd1 Hovězí maso na česneku, bramborový knedlík, špenát 1,3,7,9Středa

Oběd2 Zeleninové lečo s klobásou, brambory 3,6,7

Oběd3 Krabí salát, pečivo 1,3,4,7,9,10,12

Polévka Bramborová s houbami 1,7,911.1.2018

Oběd1 Sekaná pečeně, bramborová kaše, salátČtvrtek

Oběd2 Těstoviny s mořskými plody a rajčatovou omáčkou 1,3,4,7,9

Oběd3 Kakaový pudink s ovocerm, loupák 1,7

Polévka Drůbeží s těstovinou 1,3,912.1.2018

Oběd1 Těstoviny s kuřecím masem a pórkem 1,3,7, moučník 1,3,7Pátek

Oběd2 Bramborový  guláš, pečivo 1,6,7,9, moučník 1,3,7

Oběd3

Změna jídelníčku vyhrazena

Kontroloval ................................... Zpracoval ...................................


