
Jídelní lístek
Polévka Frankfurtská s párkem a bramborem 1,3,6,7,922.1.2018

Oběd1 Rizoto s vepřovým masem a zeleninou, sýr, kyselá okurka 
6,7,9

Pondělí

Oběd2 Těstovinový nákyp s tvarohem a rozinkami 1,3,7

Oběd3 Zeleninový salát s dresinkem, celozrnné pečivo 
1,3,6,7,9,10,12

Polévka Slepičí vývar s těstovinou 1,3,923.1.2018

Oběd1 Smažená ryba, bramborová kaše 1,3,4,7, salátÚterý

Oběd2 Špagety po uhlířsku (vejce, slanina) 1,3,7,9 , salát

Oběd3 Ovocný jogurt s ořechovým müsli, makovka 1,5,6,7,8

Polévka Pórková s vejci 1,3,7,924.1.2018

Oběd1 Bramborové knedlíky plněné uzeným masem, kysané zelí, 
smažená cibulka 1,3,6,7

Středa

Oběd2 Nastavovaná kaše s opečenou klobásou, kyselá okurka 1,6,7

Oběd3 Kuřecí kari salát s těstovinou, pečivo 1,3,7,9,10,12

Polévka Drožďová 1,3,7,925.1.2018

Oběd1 Kuřecí maso na žampionech, těstoviny 1,3,6,7,9Čtvrtek

Oběd2 Pečený paprikový lusk, bylinkové brambory 1,3,7,9

Oběd3 Vlašský salát, pečivo 1,3,6,7,9,10,12

Polévka Zeleninová s ovesnými vločkami 1,7,926.1.2018

Oběd1 Bakoňské kotlety (žampiony, slanina, smetana), rýže 1,7,9, 
moučník 1,3,7

Pátek

Oběd2 Koprová omáčka, vařené vejce, brambory 1,3,7, moučník 1,3,7

Oběd3

Změna jídelníčku vyhrazena

Kontroloval ................................... Zpracoval ...................................


