Jidelni listek

17.9.2018 Polévka Spenatova 1,3,7,9
Pondéli Obéd1 Téstoviny s kufecim masem a pérkem 1,3,7,9
Ob&d2  Zemlovka s tvarohem a jablky 1,3,7
Obéd3  Téstovinovy salat s tundkem, pecivo 1,3,4,7,9,10,12
18.9.2018 Polévka Hovézi s vejci a krupici 1,3,7,9
Utery Obé&d1  Holandsky fizek, bramborova kase 1,3,6,7, salat
Obéd?2 Kuskus se zeleninou, syr, keCup 1,7,9,12, salat
Obéd3 Cizrnovy salat se sterilovanou zeleninou, pecivo 1,9
19.9.2018 Polévka Zeleninova s ovesnymi vio¢kami 1,7,9
Streda Obéd1 Hovézi gulas, celozrnny knedlik 1,3,7,9
Obéd2  Kvétakovy mozecek, bylinkové brambory 1,3,7
Obéd3  Ovocny jogurt s musli, makovka 1,5,6,7,8
20.9.2018 Polévka Masovy krém 1,7,9
Ctvrtek Obéd1 Hrachova ka$e s uzenou kytou, smazena cibulka, kysela
okurka 1,7
Obéd2  Veprenky s hofcici a cibuli, brambory 1,3,7,10
Obéd3  Sopsky salat, pegivo 1,7
21.9.2018 Polévka Pérkova s vejci 1,3,7,9
Patek Obéd1 Pikantni kufeci nudli¢ky, ryze 1,7,9, moucnik 1,3,7
Obéd2  Kapustovy karbanatek (kapusta, uzené maso), bylinkove
brambory 1,3,7, mouc¢nik 1,3,7
Obéd3
Zména jidelnicku vyhrazena
KONtrOIOVal ... ZPracoval ...



