
Jídelní lístek
Polévka4.3.2019 Květáková 1,3,7,9

Oběd1Pondělí Kuřecí prsíčka po horácku, těstoviny 1,3,9

Oběd2 Kynutý koláč s ovocem a žmolenkou 1,3,7

Oběd3 Čočkový salát s vejci, pečivo 1,3,7,9,10,12

Polévka5.3.2019 Rajská s kapáním 1,3,7,9,12

Oběd1Úterý Holandský řízek, bylinkové brambory 1,3,7, 
salát

Oběd2 Tarhoňa (těstovina) se zeleninou a uzeným tofu 
1,3,6, salát

Oběd3 Sladký vločkový salát s ovocem, loupák 1,7

Polévka6.3.2019 Hovězí s těstovinou 1,3,9

Oběd1Středa Hovězí svíčková pečně, houskový 
knedlík1,3,7,9

Oběd2 Zapečený květák s vejci, bylinkové brambory 
3,7

Oběd3 Krabí salát, pečivo 1,3,4,7,9,10,12

Polévka7.3.2019 Čočková 1,9

Oběd1Čtvrtek Ostrá vepřová směs s rýží, 12

Oběd2 Zeleninové placičky, brambory 1,3,7,9

Oběd3 Rajčatový salát s bazalkou a mozzarelou, 
pečivo 1,7

Polévka8.3.2019 Zeleninová s ovesnými vločkami 1,9

Oběd1Pátek Pečené kuřecí stehno, bylinkové brambory 7, 
moučník 1,3,7

Oběd2 Sojové maso v zelenině, rýže 1,6,7,9, moučník 
1,3,7

Oběd3

Změna jídelníčku vyhrazena

Kontroloval ................................... Zpracoval ...................................


