
Jídelní lístek
Polévka27.5.2019 Cibulačka se sýrem 1,6,7,9

Oběd1Pondělí Smažená treska, bylinkové brambory 1,3,4,7, 
salát

Oběd2 Žemlovka s tvarohem a jablky 1,3,7, kompot

Oběd3 Vajíčkový salát, pečivo 1,3,7,9,10,12, kompot

Polévka28.5.2019 Frankfurtská s párkem a bramborem 1,6,7,9

Oběd1Úterý Zadělávané kuřecí maso se zeleninou, 
těstoviny 1,3,9

Oběd2 Zapečený květák s nivou, brambory 3,6,7,9

Oběd3 Neaposlký salát s kuřecím masem a těstovinou, 
pečivo 1,3,7,9,10,12

Polévka29.5.2019 Hovězí s rýží a hráškem 9

Oběd1Středa Zbojnický guláš, bramborový knedlík 
(vepř.maso, uzenina, papriky, protlak) 1,3,6,9

Oběd2 Kuřecí prsíčka na zelených fazolkách s 
hořčičnou omáčkou, brambory 1,7,9,10

Oběd3 Zeleninový salát s jogurtovým dresinkem, 
celozrnné pečivo 1,3,7

Polévka30.5.2019 Květáková 1,3,7,9

Oběd1Čtvrtek Ražniči na plechu, brambory

Oběd2 Bramborové šišky plněné špenátem a uzeným 
masem, smažená cibulka 1,3,6,7

Oběd3 Zelný salát s kukuřicí, pečivo 1

Polévka31.5.2019 Rybí se zeleninou 1,4,7,9

Oběd1Pátek Hovězí maso po španělsku, rýže 1,3,6,7,9, 
moučník 1,3,7

Oběd2 Smažené žampiony, bylinkové brambory, 
tatrská omáčka 1,3,7,9,10,12, moučník 1,3,7

Oběd3

Změna jídelníčku vyhrazena
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