
Jídelní lístek
Polévka16.9.2019 Luštěninová 1,7,9

Oběd1Pondělí Ražniči na plechu, brambory 1

Oběd2 Rýžová kaše s čokoládou, kompot 7,8

Oběd3

Polévka17.9.2019 Zeleninová s kuskusem 1,7,9

Oběd1Úterý Zapečené těstoviny s uzeným masem, červená 
řepa 1,3,7

Oběd2 Kovbojský kotlík (fazole, klobása, vepřové 
maso, kečup), pečivo 1,6,9,12

Oběd3

Polévka18.9.2019 Rajská s těstovinovou rýží 1,3,9,12

Oběd1Středa Pečená treska na kmíně, bramborová kaše 4,7, 
salát

Oběd2 Bulgur se zeleninou a uzeným tofu, kečup 
1,3,6,9, salát

Oběd3

Polévka19.9.2019 Cibulačka se sýrem 1,7,9

Oběd1Čtvrtek Segedínský guláš, celozrnný knedlík 1,3,7,9

Oběd2 Smažený květák, bylinkové brambory, tatarská 
omáčka 1,3,7,9,10,12

Oběd3

Polévka20.9.2019 Hovězí s těstovinou 1,3,9

Oběd1Pátek Srbské žebírko, rýže 1,9,12, moučník 1,3,7

Oběd2 Koprová omáčka s vejcem, brambory 1,3,7,9, 
moučník 1,3,7

Oběd3

Změna jídelníčku vyhrazena

Kontroloval ................................... Zpracoval ...................................


