
Jídelní lístek
Polévka14.9.2020 Pórková polévka s vejci [1,3,7]

Oběd1Pondělí Zapečené těstoviny s uzeninou [1,3,7], červená řepa, šťáva, 
čaj, mošt

Oběd2 Zeleninové placičky [1,3], brambory bylinkové [7], sterilovaný 
salát [9,12], šťáva, čaj, mošt

Oběd3 Hermelínový salát [1,3,7,10], houska [1,7], šťáva, čaj, mošt

Polévka15.9.2020 Hovězí polévka s těstovinou [1,6,7,9,10]

Oběd1Úterý Plněné papriky v rajské omáčce [1,6,7,9], houskové knedlíky  
[1,3,7], hot drink, šťáva, mošt, mléko [7]

Oběd2 Zapečené špecle se špenátem [1,3,7], hot drink, šťáva, mošt, 
mléko [7]

Oběd3 Ostředecký salát [3,7,9,10], rohlík [1,7], hot drink, šťáva, mošt, 
mléko [7]

Polévka16.9.2020 Selská polévka  [1,7,9]

Oběd1Středa Ražniči na plechu, brambory [7], rajčatový salát, čaj, mošt, 
šťáva

Oběd2 Bramborové špalíčky s vejci a jarní cibulkou [1,3,7], rajčatový 
salát, čaj, mošt, šťáva

Oběd3 Ovocný jogurt s müsli [1,6,7,8,11], makovka [1,3,7], čaj, mošt, 
šťáva

Polévka17.9.2020 Frankfurtská polévka s bramborem [1,7]

Oběd1Čtvrtek Vepřové na houbách [1], rýže, ovoce, mléčný koktejl [7], čaj, 
mošt, šťáva

Oběd2 Krupicová kaše s kakaem [7], ovoce, mléčný koktejl [7], čaj, 
mošt, šťáva

Oběd3 Těstovinový salát s tuňákem [1,4,6,7], rohlík [1,7], ovoce, mléčný 
koktejl [7], čaj, mošt, šťáva

Polévka18.9.2020 Drůbková polévka s vejci a zeleninou [3,7,9]

Oběd1Pátek Pečené kuřecí stehno [1,7], brambory bylinkové [7], moučník 
1,3,7

Oběd2 Italský guláš ze sojového masa [1,6,7,9], těstoviny [1], moučník 
1,3,7

Oběd3

Změna jídelníčku vyhrazena

Kontroloval ................................... Zpracoval ...................................


