
Jídelní lístek
Polévka30.11.2020 Polévka cibulová se sýrem [1,6,7,9]

Oběd1Pondělí Pečené kuřecí paličky na medu, brambory bylinkové [7], 
šťáva, mošt, mléčný koktejl [7]

Oběd2 Rýžový nákyp se švestkami [3,7], šťáva, mošt, mléčný koktejl 
[7]

Oběd3

Polévka1.12.2020 Drůbková polévka s vejci a zeleninou [3,7,9]

Oběd1Úterý Srbské žebírko [1,6,9], rýže, šťáva, mošt, čaj

Oběd2 Selská omeleta [3,7], sterilovaná okurka, šťáva, mošt, čaj

Oběd3

Polévka2.12.2020 Zeleninová s ovesnými vločkami [1,7,9]

Oběd1Středa Maso tří barev [1,6,9], těstoviny [1], šťáva, mošt, mléko [7]

Oběd2 Plněný paprikový lusk pečený [1,3,7], brambory bylinkové [7], 
šťáva, mošt, mléko [7]

Oběd3

Polévka3.12.2020 Ruský boršč [1,6,7,9,10]

Oběd1Čtvrtek Karbanátek smažený [1,3,7], bramborová kaše [7], rajčatový 
salát, šťáva, mošt, čaj

Oběd2 Kuskus se zeleninou a uzeným tofu, kečup [1,6,7,9], rajčatový 
salát, šťáva, mošt, čaj

Oběd3

Polévka4.12.2020 Luštěninová polévka [7]

Oběd1Pátek Hovězí maso na mexický způsob, rýže, šťáva, hot drink, 
mošt

Oběd2 Bramborový  guláš s uzeninou [1,7], rohlík [1,7], šťáva, hot 
drink, mošt

Oběd3

Změna jídelníčku vyhrazena

Kontroloval ................................... Zpracoval ...................................


