
Jídelní lístek
Polévka21.6.2021 Droždová polévka se zeleninou [1,3,6,7,9]

Oběd1Pondělí Vepřová pečeně [1], bramborové knedlíky  [1], špenát dušený 
[1,3,7], mošt, šťáva

Oběd2 Těstoviny s mořskými plody a rajčatovou omáčkou [1,2,4], 
mošt, šťáva

Oběd3 Mrkvový salát s ananasem, makovka [1,3,7], mošt, šťáva

Polévka22.6.2021 Polévka hráškový krém [1,7]

Oběd1Úterý Kuře po horácku [1,6,7,9], rýže, šťáva, mošt, mléko [7]

Oběd2 Kuskus se zeleninou a uzeným tofu, kečup [1,6,7,9], šťáva, 
mošt, mléko [7]

Oběd3 Těstovinový salát s tuňákem [1,4,6,7], rohlík [1,7], šťáva, mošt, 
mléko [7]

Polévka23.6.2021 Čočková polévka [1]

Oběd1Středa Vepřové maso v mrkvi [1,7], brambory [7], šťáva, čaj, mošt

Oběd2 Žemlovka s jablky a tvarohem [1,3,7], kompot, šťáva, čaj, mošt

Oběd3 Kari salát s kuřecím masem a těstovinou [1,3,7,9,10], houska 
[1,7], šťáva, čaj, mošt

Polévka24.6.2021 Frankfurtská polévka s bramborem [1,7]

Oběd1Čtvrtek Obalovaný platýs [1,3,4], bramborová kaše [7], mošt, šťáva, 
mléko [7]

Oběd2 Italský guláš ze sojového masa [1,6,7,9], těstoviny [1], mošt, 
šťáva, mléko [7]

Oběd3 Ovocný salát se zakysanou smetanou [7], makovka [1,3,7], 
mošt, šťáva, mléko [7]

Polévka25.6.2021 Bramborová polévka s houbami [1,9]

Oběd1Pátek Květák smažený [1,3,7], brambory bylinkové [7], tatarská 
omáčka [3,10], šťáva

Oběd2

Oběd3

Změna jídelníčku vyhrazena

Kontroloval ................................... Zpracoval ...................................


