
Jídelní lístek
Polévka18.10.2021 Pórková polévka s vejci [1,3,7]

Oběd1Pondělí Zapečené těstoviny s uzeninou [1,3,7], červená řepa, šťáva, 
mošt

Oběd2 Guláš ze sojového masa [1,6,7,9], těstoviny [1], šťáva, mošt

Oběd3 Rybí salát [3,4,7,10], rohlík [1,7], šťáva, mošt

Polévka19.10.2021 Bramborová polévka s houbami [1,9]

Oběd1Úterý Vepřový řízek smažený [1,3,7], brambory bylinkové [7], šťáva, 
mošt, mléko [7]

Oběd2 Špagety se suš.rajčaty, olivami,bazalkou a sýrem [1,7], šťáva, 
mošt, mléko [7]

Oběd3 Ostředecký salát [3,7,9,10], rohlík [1,7], šťáva, mošt, mléko [7]

Polévka20.10.2021 Indická polévka z červené čočky [9]

Oběd1Středa Debrecínský guláš [1], celozrnný knedlík [1,3,6,7,11], šťáva, mošt, 
hot drink

Oběd2 Lečo s vejci [3], brambory bylinkové [7], šťáva, mošt, hot drink

Oběd3 Drůbeží salát "Labužník" [3,7,9,10], houska [1,7], šťáva, mošt, hot 
drink

Polévka21.10.2021 Hrachová polévka [1,3,7]

Oběd1Čtvrtek Rizoto z drůbeže, sýr [7], sterilovaná okurka, šťáva, mošt, čaj

Oběd2 Bramborový  guláš s uzeninou [1,7], rohlík [1,7], šťáva, mošt, 
čaj

Oběd3 Mrkvový salát s ananasem, makovka [1,3,7], šťáva, mošt, čaj

Polévka22.10.2021 Slepičí polévka s nudlemi [7,9]

Oběd1Pátek Hovězí maso po španělsku [1,3,10], rýže basmati, šťáva, mošt, 
mléko [7], moučník

Oběd2 Dušená kuřecí játra na cibulce [1], hranolky, šťáva, mošt, 
mléko [7], moučník

Oběd3

Změna jídelníčku vyhrazena

Kontroloval ................................... Zpracoval ...................................


