
Jídelní lístek
Polévka29.11.2021 Selská polévka  [1,7,9]

Oběd1Pondělí Pečené kuřecí stehno, brambory bylinkové [7], okurkový 
salát, šťáva, mošt

Oběd2 Selská omeleta [3,7], okurkový salát, šťáva, mošt

Oběd3 Kari salát s kuřecím masem a těstovinou [1,3,7,9,10], rohlík [1,7], 
šťáva, mošt

Polévka30.11.2021 Kmínová polévka s vejcem [1,3,7,9]

Oběd1Úterý Maso tří barev [1,6,9], těstoviny [1], šťáva, mošt, mléčný koktejl 
[7]

Oběd2 Švestkové knedlíky z bramborového těsta s mákem [1,3,5,7,8], 
šťáva, mošt, mléčný koktejl [7]

Oběd3 Šopský salát, corn rohlík [1,6], šťáva, mošt, mléčný koktejl [7]

Polévka1.12.2021 Polévka cibulová se sýrem [1,6,7,9]

Oběd1Středa Kuře na paprice [1,7], houskové knedlíky  [1,3,7], šťáva, mošt, 
čaj

Oběd2 Bulharská musaka [1,3,7], šťáva, mošt, čaj

Oběd3 Ovocný salát se zakysanou smetanou [7], makovka [1,3,7], 
šťáva, mošt, čaj

Polévka2.12.2021 Kedlubnová polévka [1,6,7,9]

Oběd1Čtvrtek Vepřová pečeně po cikánsku [1], rýže basmati, šťáva, mošt, 
mléko [7]

Oběd2 Italský guláš ze sojového masa [1,6,7,9], těstoviny [1], šťáva, 
mošt, mléko [7]

Oběd3 Ostředecký salát [3,7,9,10], houska [1,7], šťáva, mošt, mléko [7]

Polévka3.12.2021 Pórková polévka s vejci [1,3,7]

Oběd1Pátek Aljašská treska smažená, bramborová kaše [7], mikulášský 
perník, šťáva, mošt

Oběd2 Gnocchi se smetanovo-žampionovou omáčkou [1,7], 
mikulášský perník, šťáva, mošt

Oběd3

Změna jídelníčku vyhrazena

Kontroloval ................................... Zpracoval ...................................


