
Jídelní lístek
Polévka7.3.2022 Drůbeží vývar s těstovinou [1,6,7,9]

Oběd1Pondělí Kuře na paprice [1,7], těstoviny [1], šťáva, mošt, čaj

Oběd2 Vepřový plátek zapečený s Cheddarem [7], brambory 
bylinkové [7], tatarská omáčka [3,10], šťáva, mošt, čaj

Oběd3 Mrkvový salát s ananasem, loupák [1,3,7], šťáva, mošt, čaj

Polévka8.3.2022 Gulášová polévka [1]

Oběd1Úterý Bramborové knedlíky plněné uzeným masem  [1], zelí 
kysané bílé [1], smažená cibulka [1], šťáva, mošt, mléčný 
koktejl [7]

Oběd2 Nudle s mákem [1,3,5,7,8], šťáva, mošt, mléčný koktejl [7]

Oběd3 Řecký salát [7], pečivo, šťáva, mošt, mléčný koktejl [7]

Polévka9.3.2022 Polévka z rybího filé [1,4,7,9]

Oběd1Středa Sekaná pečeně [1,3,7], bramborová kaše [7], okurkový salát, 
šťáva, mošt

Oběd2 Milánské špagety ze sojového granulátu, sýr [1,6,7], okurkový 
salát, šťáva, mošt

Oběd3 Bramborový salát s majonézou a šunkou [3,7,10], pečivo, 
šťáva, mošt

Polévka10.3.2022 Kapustová polévka [1]

Oběd1Čtvrtek Vepřové maso v mrkvi [1,7], brambory [7], šťáva, mošt, čaj

Oběd2 Hovězí maso po mexicku, krokety, šťáva, mošt, čaj

Oběd3 Ovocný salát se zakysanou smetanou [7], makovka [1,3,7], 
šťáva, mošt, čaj

Polévka11.3.2022 Droždová polévka se zeleninou [1,3,6,7,9]

Oběd1Pátek Kuřecí kung-pao [5,6], rýže basmati, křehké řezy s ovocem 
[1,3,7], šťáva, mošt, mléko [7]

Oběd2 Zeleninové placičky [1,3], brambory bylinkové [7], křehké řezy 
s ovocem [1,3,7], šťáva, mošt, mléko [7]

Oběd3

Změna jídelníčku vyhrazena

Kontroloval ................................... Zpracoval ...................................


