
Jídelní lístek
Polévka17.10.2022 Droždová polévka se zeleninou [1,3,6,7,9]

Oběd1Pondělí Hrachová kaše s uz.kuřecím stehnem,smaž.cibulka [1], 
sterilovaná okurka, šťáva, mošt, čaj

Oběd2 Pikantní vepřová játra na zázvoru [6,7,9], rýže, šťáva, 
mošt, čaj

Oběd3 Salát Coleslaw [3,7,10], pečivo, šťáva, mošt, čaj

Polévka18.10.2022 Selská polévka  [1,7,9]

Oběd1Úterý Špagety se sýrovou omáčkou a anglickou slaninou [1,7], 
šťáva, mošt, mléko [7]

Oběd2 Selská omeleta [3,7], sterilovaný salát [9,12], šťáva, mošt, 
mléko [7]

Oběd3 Zeleninový salát s cottage sýrem [7], pečivo, šťáva, 
mošt, mléko [7]

Polévka19.10.2022 Drůbeží vývar s těstovinou [1,6,7,9]

Oběd1Středa Hamburská vepřová kýta [1,7,9,10], houskové knedlíky  
[1,3,7], šťáva, mošt, čaj

Oběd2 Dušená zelenina, vařené vejce [3,7], brambory [7], šťáva, 
mošt, čaj

Oběd3 Těstovinový salát s tuňákem [1,4,6,7], pečivo, šťáva, mošt, 
čaj

Polévka20.10.2022 Gulášová polévka [1]

Oběd1Čtvrtek Vepřový plátek pečený ve smetaně s cibulí [7], brambory 
[7], šťáva, mošt, mléčný koktejl [7]

Oběd2 Rýžový nákyp se švestkami [3,7], šťáva, mošt, mléčný 
koktejl [7]

Oběd3 Rajčatový salát s bazalkou a mozzarelou [7], pečivo, 
šťáva, mošt, mléčný koktejl [7]

Polévka21.10.2022 Fazolová polévka [1,6,7,9]

Oběd1Pátek Kuřecí kung-pao [5,6], rýže basmati, makovec [1,3,5,7,8], 
šťáva, mošt, čaj

Oběd2 Bramborový  guláš s uzeninou [1,7], pečivo, makovec 
[1,3,5,7,8], šťáva, mošt, čaj

Oběd3

Změna jídelníčku vyhrazena

Kontroloval ................................... Zpracoval ...................................


