
Jídelní lístek
Polévka31.10.2022 Cizrnová polévka se zeleninou [1,6,7,9]

Oběd1Pondělí Rybí filé smažené [1,3,4], bramborová kaše [7], zelný salát 
s mrkví, šťáva, mošt, čaj

Oběd2 Rizoto s krabím masem [1,2,3,4,6,7,9,10], zelný salát s mrkví, 
šťáva, mošt, čaj

Oběd3 Šopský salát, pečivo, šťáva, mošt, čaj

Polévka1.11.2022 Pórková polévka s vejci [1,3,7]

Oběd1Úterý Hovězí pečeně frankfurtská [1,7], rýže basmati, šťáva, 
mošt

Oběd2 Lasagne s vepřovým masem a zeleninou [1,6,7], šťáva, 
mošt

Oběd3 Kakaový pudink se šlehačkou [7], makovka [1,3,7], šťáva, 
mošt

Polévka2.11.2022 Hovězí polévka s těstovinou [1,6,7,9,10]

Oběd1Středa Pečené kuřecí paličky na medu, brambory [7], šťáva, 
mošt, hot drink

Oběd2 Halušky s bryndzou  [1,3,7], šťáva, mošt, hot drink

Oběd3 Salát z brokolice a rajčat se zakysanou smetanou [7], 
pečivo, šťáva, mošt, hot drink

Polévka3.11.2022 Polévka hráškový krém [1,7]

Oběd1Čtvrtek Vepřové maso na paprice [1,7], těstoviny [1], šťáva, mošt, 
mléčný koktejl [7]

Oběd2 Kynuté knedlíky s jahodami [1,3,7], šťáva, mošt, mléčný 
koktejl [7]

Oběd3 Cizrnový salát se sterilovanou zeleninou [9], dalamánek 
[1,3,7], šťáva, mošt, mléčný koktejl [7]

Polévka4.11.2022 Luštěninová polévka [7]

Oběd1Pátek Kuřecí nudličky na kari s ananasem [1,6,7,9], rýže, 
moučník, šťáva, mošt, mléko [7]

Oběd2 Lečo s vejci a uzeninou [1,3], brambory bylinkové [7], 
moučník, šťáva, mošt, mléko [7]

Oběd3

Změna jídelníčku vyhrazena

Kontroloval ................................... Zpracoval ...................................


