
Jídelní lístek
Polévka5.12.2022 Kapustová polévka [1,6,7]

Oběd1Pondělí Čočka na kyselo, uzená kýta, smažená cibulka [1], 
sterilovaný salát [9,12], šťáva, mošt, čaj

Oběd2 Smažený hermelín [1,3,7], brambory bylinkové [7], tatarská 
omáčka [3,10], šťáva, mošt, čaj

Oběd3 Jahodový pudink s jahodami [7], makovka [1,3,7], šťáva, 
mošt, čaj

Polévka6.12.2022 Hovězí polévka s těstovinou [1,6,7,9,10]

Oběd1Úterý Plněné papriky v rajské omáčce [1,3,6,7,9], houskové 
knedlíky  [1,3,7], šťáva, mošt

Oběd2 Zapečená brokolice s nivou [1,3,7], brambory bylinkové [7], 
šťáva, mošt

Oběd3 Ostředecký salát [3,7,9,10], pečivo, šťáva, mošt

Polévka7.12.2022 Dršťková polévka z hlívy ústřičné [1,6,7,9]

Oběd1Středa Kuřecí maso na žampionech [1,7], těstoviny [1], šťáva, 
mošt, mléčný koktejl [7]

Oběd2 Žemlovka s jablky a tvarohem [1,3,7], šťáva, mošt, mléčný 
koktejl [7]

Oběd3 Rybí salát [3,4,7,10], pečivo, šťáva, mošt, mléčný koktejl [7]

Polévka8.12.2022 Zeleninová polévka [1,7,9]

Oběd1Čtvrtek Pečené kuřecí stehno, brambory bylinkové [7], salát, 
šťáva, mošt, hot drink

Oběd2 Špagety po uhlířsku [1,3], salát, šťáva, mošt, hot drink

Oběd3 Hanácký salát [3,7,10], pečivo, šťáva, mošt, hot drink

Polévka9.12.2022 Drůbková polévka s vejci a zeleninou [3,7,9]

Oběd1Pátek Rizoto z vepřového masa, sýr [7], sterilovaná okurka, 
termix [7], šťáva, mošt

Oběd2 Těstoviny s mořskými plody a rajčaty [1,2,4], termix [7], 
šťáva, mošt

Oběd3

Změna jídelníčku vyhrazena

Kontroloval ................................... Zpracoval ...................................


