
Jídelní lístek
Polévka27.2.2023 Kroupová polévka se zeleninou [1,7,9]

Oběd1Pondělí Chilli con carne [1,6,7], pečivo, šťáva, mošt, čaj

Oběd2 Smažený hermelín [1,3,7], brambory bylinkové [7], tatarská 
omáčka [3,10], šťáva, mošt, čaj

Oběd3 Salát z brokolice a rajčat se zakysanou smetanou [7], 
pečivo, šťáva, mošt, čaj

Polévka28.2.2023 Hovězí polévka rychlá s vejcem [3,9]

Oběd1Úterý Moravský vrabec [1], bramborové knedlíky  [1], zelí 
kysané bílé [1], šťáva, mošt

Oběd2 Špageti aglio olio [1], šťáva, mošt

Oběd3 Ostředecký salát [3,7,9,10], pečivo, šťáva, mošt

Polévka1.3.2023 Rajčatová polévka s těstovinou [1,3,7]

Oběd1Středa Kuřecí prsa s jemnou kari omáčkou [1,7], rýže , ovoce, 
šťáva, mošt, mléčný koktejl [7]

Oběd2 Kynuté knedlíky s jahodami [1,3,7], ovoce, šťáva, mošt, 
mléčný koktejl [7]

Oběd3 Těstovinový salát s tuňákem [1,4,6,7], pečivo, ovoce, 
šťáva, mošt, mléčný koktejl [7]

Polévka2.3.2023 Kmínová polévka s kapáním [1,9]

Oběd1Čtvrtek Italský guláš (zbruf se sýrem) [1,7], těstoviny [1], šťáva, 
mošt, čaj

Oběd2 Pečený losos na másle [4], brambory bylinkové [7], 
šťáva, mošt, čaj

Oběd3 Salát Coleslaw [3,7,10], pečivo, šťáva, mošt, čaj

Polévka3.3.2023 Polévka kukuřičný krém [1,6,7,9]

Oběd1Pátek Pikantní vepřová směs, brambory [7], perník s povidly 
[1,3,7], šťáva, mošt, mléko [7]

Oběd2 Zapečené brambory s uzeným tofu [3,6,7], perník s 
povidly [1,3,7], šťáva, mošt, mléko [7]

Oběd3

Změna jídelníčku vyhrazena

Kontroloval ................................... Zpracoval ...................................


