
Jídelní lístek
Polévka6.3.2023 Hrachová polévka [1,3,7]

Oběd1Pondělí Zapečené těstoviny s uzeninou [1,3,7], sterilovaný salát 
[9,12], šťáva, mošt, kapučíno [7]

Oběd2 Bramborové šišky se strouhankou (sladké) [1,3,7], 
kompot, šťáva, mošt, kapučíno [7]

Oběd3 Rajčatový salát s bazalkou a mozzarelou [7], pečivo, 
šťáva, mošt, kapučíno [7]

Polévka7.3.2023 Hovězí polévka s těstovinou [1,6,7,9,10]

Oběd1Úterý Karbanátek smažený [1,3,7], bramborová kaše [7], salát, 
šťáva, mošt, mléko [7]

Oběd2 Špagety po uhlířsku [1,3], salát, šťáva, mošt, mléko [7]

Oběd3 Těstovinový salát s cizrnou a zeleninou [1], pečivo, 
šťáva, mošt, mléko [7]

Polévka8.3.2023 Květáková polévka [1,3,7]

Oběd1Středa Hovězí maso na mexický způsob, rýže , šťáva, mošt, 
čaj

Oběd2 Zapečená brokolice s nivou [1,3,7], brambory [7], šťáva, 
mošt, čaj

Oběd3 Ovocný jogurt s müsli [1,6,7,8,11], makovka [1,3,7], šťáva, 
mošt, čaj

Polévka9.3.2023 Indická polévka z červené čočky [9]

Oběd1Čtvrtek Vepřový plátek pečený ve smetaně s cibulí [7], brambory 
[7], šťáva, mošt

Oběd2 Těstoviny se zeleninou a sýrovou omáčkou [1,7,9], šťáva, 
mošt

Oběd3 Celerový salát se šunkou a vejcem [3,7,9,10], pečivo, 
šťáva, mošt

Polévka10.3.2023 Drůbeží vývar s těstovinou [1,6,7,9]

Oběd1Pátek Těstoviny s kuřecím masem a pórkem [1,10], sušenka, 
šťáva, mošt, čaj

Oběd2 Bramboráčky s masovou směsí [1,3,6,7], sušenka, šťáva, 
mošt, čaj

Oběd3

Změna jídelníčku vyhrazena

Kontroloval ................................... Zpracoval ...................................


