
Jídelní lístek
Polévka13.3.2023 Zeleninová polévka se sýrovým kapáním [1,3,7,9]

Oběd1Pondělí Ražniči na plechu [1], brambory [7], salát, šťáva, mošt, 
mléčný koktejl [7]

Oběd2 Rýžový nákyp se švestkami [3,7], kompot, šťáva, mošt, 
mléčný koktejl [7]

Oběd3 Italský těstovinový salát [1,9], pečivo, kompot, šťáva, 
mošt, mléčný koktejl [7]

Polévka14.3.2023 Pórková polévka s vejci [1,3,7]

Oběd1Úterý Hamburská vepřová kýta [1,7,9,10], houskové knedlíky  
[1,3,7], šťáva, mošt, čaj

Oběd2 Špagety se suš.rajčaty, olivami,bazalkou a sýrem [1,7], 
šťáva, mošt, čaj

Oběd3 Vanilkový pudink s ovocem [7], loupák [1,3,7], šťáva, mošt, 
čaj

Polévka15.3.2023 Droždová polévka se zeleninou [1,3,6,7,9]

Oběd1Středa Čočka na kyselo, uz.kuřecí stehno, smažená cibulka [1], 
sterilovaná okurka, šťáva, mošt

Oběd2 Plněný zelný list [1,3,7], brambory šťouchané, šťáva, mošt

Oběd3 Rajčatový salát s vejcem a zakysanou smetanou [3,7], 
pečivo, šťáva, mošt

Polévka16.3.2023 Brokolicový krém se sýrem [1,7,9]

Oběd1Čtvrtek Těstoviny zapečené s mletým masem a sýrem [1,7,9], 
šťáva, mošt, mléko [7]

Oběd2 Halušky s bryndzou  [1,3,7], šťáva, mošt, mléko [7]

Oběd3 Ovocný salát se zakysanou smetanou [7], makovka [1,3,7], 
šťáva, mošt, mléko [7]

Polévka17.3.2023 Gulášová polévka [1]

Oběd1Pátek Dušená vepřová játra na cibulce [1], rýže , křehké řezy s 
ovocem [1,3,7], šťáva, mošt, čaj

Oběd2 Bulgur s kuřecím masem a zeleninou, sýr [1,6,7,9], křehké 
řezy s ovocem [1,3,7], šťáva, mošt, čaj

Oběd3

Změna jídelníčku vyhrazena

Kontroloval ................................... Zpracoval ...................................


