
Jídelní lístek
Polévka27.3.2023 Špenátová polévka [1,3,6,7,9]

Oběd1Pondělí Pečené kuřecí stehno na tymiánu, brambory bylinkové 
[7], salát z čínského zelí s paprikou, šťáva, mošt, mléko 
[7]

Oběd2 Tortellini formaggio se sýrovou omáčkou [1,3,7], salát z 
čínského zelí s paprikou, šťáva, mošt, mléko [7]

Oběd3 Pochoutkový salát [1,3,7,10], pečivo, šťáva, mošt, mléko [7]

Polévka28.3.2023 Polévka zelná s klobásou [1,7]

Oběd1Úterý Hovězí maso po španělsku [1,3,10], rýže , šťáva, mošt, čaj

Oběd2 Květákový mozeček [3,7], brambory bylinkové [7], šťáva, 
mošt, čaj

Oběd3 Rybí salát [3,4,7,10], pečivo, šťáva, mošt, čaj

Polévka29.3.2023 Česneková polévka [1,3,7]

Oběd1Středa Vepřový guláš [1], celozrnný knedlík [1,3,6,7,11], šťáva, 
mošt

Oběd2 Rybí filé pečené na másle [4], bramborová kaše [7], 
šťáva, mošt

Oběd3 Vajíčkový salát [3,7,10], pečivo, šťáva, mošt

Polévka30.3.2023 Hrstková polévka [9]

Oběd1Čtvrtek Vepřový prejt, kysané zelí bílé [1,3,7], brambory [7], ovoce, 
šťáva, mošt, mléčný koktejl [7]

Oběd2 Bramborové šišky s mákem [1,5,7,8], ovoce, šťáva, mošt, 
mléčný koktejl [7]

Oběd3 Šopský salát, pečivo, šťáva, mošt, mléčný koktejl [7]

Polévka31.3.2023 Polévka z vaječné jíšky [1,3,6,7,9]

Oběd1Pátek Kuřecí maso na žampionech [1,7], těstoviny [1], jogurt, 
šťáva, mošt, čaj

Oběd2 Rizoto s krabím masem [1,2,3,4,6,7,9,10], jogurt, šťáva, mošt, 
čaj

Oběd3

Změna jídelníčku vyhrazena

Kontroloval ................................... Zpracoval ...................................


