
Jídelní lístek
29.05.2023 - 02.06.2023

Polévka Brokolicový krém se sýrem [1,7,9]29.5.2023

Oběd1 Pečený sumeček africký na kmíně [4], brambory bylinkové [7], šťáva, 
mošt, čaj

Pondělí

Oběd2 Bramborové špalíčky s vejci a jarní cibulkou [1,3,7], sterilovaná 
okurka, šťáva, mošt, čaj

Oběd3 Zeleninový salát s cottage sýrem [7], pečivo, šťáva, mošt, čaj

Polévka Frankfurtská polévka s bramborem [1,7]30.5.2023

Oběd1 Vepřová pečeně [1], bramborové knedlíky  [1], špenát dušený [1,3,7], 
ovoce, šťáva, mošt, mléčný koktejl [7]

Úterý

Oběd2 Krupicová kaše s kakaem [1,7], ovoce, šťáva, mošt, mléčný koktejl [7]

Oběd3 Těstovinový salát s tuňákem [1,4,6,7], pečivo, šťáva, mošt, mléčný 
koktejl [7]

Polévka Drůbeží vývar s těstovinou [1,6,7,9]31.5.2023

Oběd1 Hovězí maso po španělsku [1,3,10], rýže , šťáva, moštStředa

Oběd2 Špekové knedlíky [1,3], zelí kysané bílé [1], smažená cibulka [1], 
šťáva, mošt

Oběd3 Rajčatový salát s vejcem a zakysanou smetanou [3,7], pečivo, šťáva, 
mošt

Polévka Hrachová polévka [1,3,7]1.6.2023

Oběd1 Masové šišky v rajské omáčce [1,6,7,9], těstoviny [1], šťáva, mošt, čajČtvrtek

Oběd2 Obalované kalamáry [1,2,3,4,7], bramborová kaše [7], šťáva, mošt, čaj

Oběd3 Cizrnový salát se sterilovanou zeleninou [9], pečivo, šťáva, mošt, čaj

Polévka Pórková polévka s vejci [1,3,7]2.6.2023

Oběd1 Kuřecí prsa s jemnou kari omáčkou [1,7], rýže , moučník, šťáva, 
mošt, mléko [7]

Pátek

Oběd2 Rýžové nudle se zeleninou [6,9], moučník, šťáva, mošt, mléko [7]

Oběd3

Změna jídelníčku vyhrazena

Kontroloval ................................... Zpracoval ...................................


