
Jídelní lístek
18.12.2023 - 22.12.2023

Polévka Kapustová polévka [1,6,7]18.12.2023

Oběd1 Králík pečený na česneku [1], bramborové knedlíky  [1], špenát 
dušený [1,3,7], šťáva, mošt

Pondělí

Oběd2 Květákový mozeček [3,7], brambory bylinkové [7], šťáva, mošt

Oběd3 Salát z brokolice a rajčat se zakysanou smetanou [7], pečivo, šťáva, 
mošt

Polévka Drůbková polévka s vejci a zeleninou [3,7,9]19.12.2023

Oběd1 Kuřecí stripsy v kukuřičném obalu [1,3,7], bramborový salát [3,7,10], 
šťáva, mošt, horká čokoláda [7]

Úterý

Oběd2 Bramborové šišky se strouhankou (sladké) [1,3,7], šťáva, mošt, horká 
čokoláda [7]

Oběd3 Salát Coleslaw [3,7,10], pečivo, šťáva, mošt, horká čokoláda [7]

Polévka Vánoční rybí polévka [1,4,7,9]20.12.2023

Oběd1 Pečená vinná klobása [1,7,12], bramborová kaše [7], šťáva, mošt, čajStředa

Oběd2 Bulgur s kuřecím masem a zeleninou, sýr [1,6,7,9], šťáva, mošt, čaj

Oběd3 Sladký vločkový salát s ovocem [1,7], makovka [1,3,7], šťáva, mošt, 
čaj

Polévka Polévka zelná s klobásou [1,7]21.12.2023

Oběd1 Rybí filé pečené na másle [4], brambory bylinkové [7], salát, šťáva, 
mošt, mléko [7]

Čtvrtek

Oběd2 Houbový kuba [1], salát, šťáva, mošt, mléko [7]

Oběd3 Cizrnový salát se sterilovanou zeleninou [9], pečivo, šťáva, mošt, 
mléko [7]

Polévka Čočková polévka [1]22.12.2023

Oběd1 Hovězí maso na mexický způsob, rýže , moučník, šťáva, moštPátek

Oběd2 Bramborový  guláš s uzeninou [1,7], pečivo, moučník, šťáva, mošt

Oběd3

Změna jídelníčku vyhrazena

Kontroloval ................................... Zpracoval ...................................


